
BĚŽECKÝ ZÁVOD 

  PODZIMNÍ 

 

Místo konání: Šternberk 

       19.10.2014 
Prezentace : 9:45 - 10:45 u Penzionu na KIOSKU 
 
Hromadný start: 11:00 na Kiosku 
 
Délka tratě: Muži 7km (2x3,5km) 
            Ženy 3,5km 
 
Kategorie: dle Ligy 100 
           muži: A do 39, B 40-49, C 50-59, D 60-69, E 70+        
           ženy: F do 39, G 35-44, H 45+ 
 
Popis trati: Šternberský lesní běh vede z velké části po měkkých cestách ve zvlněném 
           terénu 
 
Ročník závodu: 38 
 
Odměny: pro první tři v každé kategorii  
 
Startovné: 60 Kč 
 
Kontakt: Marek Sedláček ( +420 605473957) 
 
Web: http://www.skvyhlidka.cz/  http://ste.eso9.cz/  http://www.liga100.cz/ 
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